
 
 

 
 
この表のワイズは、日本製の靴に当てはまるJIS規格のものです。  
外国製の靴サイズとは別のものです。  
また、靴の木型や、甲の高さ、アーチの具合、足先の形などでも、足サイズが変わる場合があり
ます。数値はあくまでも、目安としてお役立てください。  
 

足サイズ・ワイズ表（女子用/単位mm）
ワイズ  
(足囲) 　
　 →

  　A  　B  　C  　D  　E  　EE   EEE   EEEE

サイズ 
(足長) 
　↓

←　←   細い    細め 　普通    広め    広い  →　→ →

195 183 189 195 201 207 213 219 225

200 186 192 198 204 210 216 222 228

205 189 195 201 207 213 219 225 231

210 192 198 204 210 216 222 228 234

215 195 201 207 213 219 225 231 237

220 198 204 210 216 222 228 234 240

225 201 207 213 219 225 231 237 243

230 204 210 216 222 228 234 240 246

235 207 213 219 225 231 237 243 249

240 210 216 222 228 234 240 246 252

245 213 219 225 231 237 243 249 255

250 216 222 228 234 240 246 252 258

255 219 225 231 237 243 249 255 261

260 222 228 234 240 246 252 258 264

265 225 231 237 243 249 255 261 267

270 228 234 240 246 252 258 264 270


